
基本救命術(BLS)課程 
 

課程時間：106 年 5 月 21 日(日) 07:50~12:00 

課程地點：新光紀念醫院 B3 第八會議室  

(台北市士林區文昌路 95 號) 
 
 

時   間 主        題 

07：50－08：00 報到領取研習資料 

08：00－08：05 課程簡介 

08：05－08：20 課前認知評量 

08：20－09：20 新版民眾 CPR & FBAO & AED 介紹講解 

 
分組操作練習 

09：20－10：10 新版民眾 FBAO 分組示範及實際操作演練 

10：10－11：00 CPR plus AED 分組實際操作及演練 

11：00－12：00 筆試後測＆術科考試 

 

講師：李賢發 

助教：賴福基、林嘉慶、徐美芳、錢娟娟 


